unchngr
uartleren

‘* . :-3.4

Foto: MAGs e.V.

Eine sollda‘rlsche
web-basierte App fur
wohnortnahen Hitzeschutz

Gefordert von:

Minchen
Gesundheitsreferat

Landeshauptstadt

e

e

Miinchen Kongress Armut & Gesundheit 2024 - Vulnerabilitat und Umweltfaktoren

Aktiv fur Irmtraud Lechner (MAGs) mit Stefanie Burger (TUM) und Thorsten Feldmann (Thera Bytes GmbH)
Gesundheit e V. 12. Marz 2024




Unser Ansatz - Hitze als

(Mit-) Machbare

ganzjahriges Thema

nahmen

" Analog und digital drei

Handlungsebenen verknipfen Vulnerable

(verhaltnispraventiv)

" Informationen uber Hitzeschutz (Tipps),

Expert*-innen

Dialog im Quartier liber
praventiv wirksame
AnpassungsmafRnahmen

Wetterwarnungen, kihle Orte und Zugang
zu (Trink-)Wasser gut zuganglich machen
(verhaltenspraventiv)

Munchen
Aktiv fur
Gesundheit e V.
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Eigene Darstellung — MAGs e.V..



Unser Pilot: https.//hitzefrei-muenchen.de

Hitzefrei Miinchen
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~ Verlinkung mit dwd-Hitzewarn-Schnittstelle

3 Nitzliche Tipps fur heille Tage

D= Nutzen Sie unsere Tipp-Sektion fiir wertvolle Ratschldge bei hohen Temperaturen. Durchstébern Sie die
A : . g

Kategorien und passen Sie lhre Gewohnheiten an den Sommer an!
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/N Am Dienstag wird eine starke Warmebelastung erwartet. Dienstag ist mit einer X v Trinken
zusatzlichen Belastung aufgrund verringerter nachtlicher Abkiihlung

e I insbesondere im dicht bebauten Stadtgebiet von Miinchen zu rechnen. i
v/a' o L AT - e = - v Wohnen
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https://hitzefrei-muenchen.de/

Unsere Hypothesen zur Partizipatio

Digital versierte Bewohner*innen rufen Hitzeschutzinformationen ab = teilen sie analog und digital mit
(vulnerablen) Nachbar*innen und Angehdrigen

Interaktiv ausgerichtete Hitzeschutzinformationen in App - Bewohner*innen werden kompetenter im
konstruktiven Umgang mit Hitzeresilienz/Klimawandel

Sichtbarkeit von coolen Orten und Hotspots in App = Bewohner*innen und Stadtteil-Entscheider*innen
kdnnen quartiersbezogene HitzeschutzmaRnahmen leichter gemeinsam identifizieren

Gelungene partizipative Identifikation von hitzerelevanten Orten - Briicke zu partizipativen
Planungsprozessen fiir HitzeschutzmaRnahmen ist gebaut

Sozialraumbezogenes individuelles Hitzeschutzverhalten = verhiltnispraventiver Hitzeschutz gelingt besser —
gemeinsam mit den Netzwerkpartner*innen im Stadtteil/Wohnviertel
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EXKURS: TEILSTUDIE IM PROJEKT ,,STADTOASEN IM KLIMAWANDEL"

Partizipativ Grundlagen fiir Hitzeaktionsplanung & Griinflachenentwicklung im Quartier schaffen?

Leitfragen Methoden

(1) Wo sind Hitzeinseln und kiihle Orte im Quartier? Partizipative Erhebung & Auswertung  Gemeinsame Présentation

ot A B K2

* Wie stimmen dort der subjektive und der berechnete thermische
Komfort liberein?

* Welche Rolle spielen Griinflachen als Oasen?

* Welche Strukturen (biotisch, abiotisch, individuell) sind relevant?

* Welche weiteren gesundheitsrelevanten Funktionen und
Bedeutungen haben die identifizierten Griinflachen im Quartier?

(2) Wie eignen sich verschiedene Kartierungsmethoden fiir die
Zusammenarbeit mit vulnerablen Gruppen?

(3) Wie kdnnen durch Kartierungen mit Anwohnenden und
Auswertungsworkshops mit Vertretenden aus Naturschutz,
Gesundheitswesen und Stadtplanung Ergebnisse in
KlimaanpassungsmafBnahmen zur Verhaltnispravention
(Hitzeaktionsplanung, Griinflaichenentwicklung) eingehen?

Fotos: Stefanie Burger; Icons: Earth Defenders Toolkit
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https://www.vkg.bayern.de/projekte/stoasenwandel.htm

Unsere Diskussionspunkte nach 1 Jahr ,hitzefrel®

 Bewohner*innen-Beteiligung - wie inklusiv ist sie bisher gelungen
(analog und/oder digital)?

* Ressourcen und Wirkungen: technische Optionen der Partizipation
- von Web-App zu game?

* Dialog mit Stadtteil-Entscheider*innen/-Gestalter*innen:
Wie lang muss der Atem sein?

 Multiprofessionelle Vernetzung — Zivilgesellschaft und kommunale Verwaltung:
Rollen und Kapazitaten

Anerkennung: 3. Zukunftspreis 2023 des vdek , Klimawandel und Gesundheit”
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