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Agenda

1. Projektvorstellung

2. Konzepte – gangbare Wege

3. Handlungsempfehlungen für 

non-formale Ernährungsbildung



Worum geht es bei KlimaFood?
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Was?

Ideen in der Praxis 
entwickeln, erproben, 

weiterentwickeln

Konzepte, Materialien, 
Praxisbeispiele

Bundesweite Umsetzung

Für wen? Wie?

• IN FORM-Projekt

• 11/20-03/24

• Ernährungsbildung in 
Lebenswelten

• „vulnerable 
Zielgruppen“



Wege zur Zielgruppe

Service-Learning- & Peer-Education-Ansätze

Implementation in bestehende Strukturen

Aufsuchende Ernährungsbildung
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Wege zur Zielgruppe

Service-Learning- & Peer-Education-Ansätze

Implementation in bestehende Strukturen

Aufsuchende Ernährungsbildung
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→ Konzept Mitmach-Küche



Wege zur Zielgruppe

Service-Learning- & Peer-Education-Ansätze

Implementation in bestehende Strukturen

Aufsuchende Ernährungsbildung
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→ Konzept Lecker Deutsch



Wege zur Zielgruppe

Service-Learning- & Peer-Education-Ansätze

Implementation in bestehende Strukturen

Aufsuchende Ernährungsbildung
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→ Konzept Kreativ-Werkstatt



Wege zur Zielgruppe

Service-Learning- & Peer-Education-Ansätze

Implementation in bestehende Strukturen

Aufsuchende Ernährungsbildung
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→ Konzept Lernen durch Anleiten



Handlungsempfehlungen
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Lebens-
weltbezug

Ernährungs-
armut

Multipli-
kator*innen

Grafiken erzeugt mit Canva
von „Visual Generation“



Handlungsempfehlungen
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Flexible 
Konzepte

Gemeinschafts-
& sinnstiftend

Spiel-
pädagogik
& Erlebnis-

orientierung

Sprachsensibel

Förderliche 
Strukturen

Grafiken erzeugt mit Canva
von „Visual Generation“



Kontakt und weitere Informationen

Ansprechpartnerin:
Katrin Lütjen 
E-Mail: katrin.lütjen@uni-flensburg.de
Tel.: +49 461 805 2358

E-Mail:
klimafood@uni-flensburg.de

Projektleitung:
Prof. Dr. Ulrike Johannsen
Europa-Universität Flensburg
Auf dem Campus 1
24943 Flensburg

Weitere Infos:
https://www.uni-
flensburg.de?30715

Instagram:
@klimafood_in_form

Downloadmaterial:
https://www.uni-
flensburg.de?54310

https://www.uni-flensburg.de/?30715
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Zeit für Fragen



Back-Up-Folien
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Projektvorgehen

Ist-Analyse

Team EUF  + Einrichtung

4 Konzepte 
80 Materialien
17 Schulungs-

module

Entwicklung

Planung
Teilevaluation

Erprobung

Modell-
Implementation

Transfer

443

152 Beobachtungen
58 Interviews
492 Schriftl. Befragungen
10 Abschlussarbeiten



Inhalte

Nachhaltigere 
Ernährung

16(WBAE 2020)


