HITZESCHUTZ IN
TREPTOW-KOPENICK UND
STEGLITZ-ZEHLENDORF

Kongress Armut und Gesundheit 2024

FACHFORUM 12.03.2024
+»HITZEAKTIONSPLANE IM LAND BERLIN: VON DER THEORIE IN DIE PRAXIS*



HITZESCHUTZ IN
TREPTOW-KOPENICK

fd‘ 'Il?rzzpi;zs\:-nlz;penick B E R L I N i %




EXTERNE
PROZESSBEGLEITUNG

« Gesprach mit dem Verband der Privaten Krankenversicherungen zu Unterstlitzungsmaoglichkeiten
hinsichtlich des Querschnittsthemas Umwelt, Klima und Gesundheit

« Vermittlung zu externer Prozessbegleitung nuvio — Institut fir Gesundheitsgestaltung zur
konzeptionellen Unterstltzung, Projektmanagement/Digitalisierungsinfrastruktur und Kontakt zu

weiteren Netzwerken
= Durchfihrung SWOT-Analyse zu Starken, Schwachen, Chancen und Risiken August 2023

- Workshop zur Zieleformulierung & Definition von Kennzahlen zu Indikatoren Oktober 2023

- gemeinsame Konzeptentwicklung und MalRhahmenplan seit Februar 2024

cynuUVIO

Institut flr Gesundheitsgestaltung



GREMIENSTRUKTUR
HITZESCHUTZ

Anbindung an
uberbezirkliche Gremien
durch Mitarbeitende der Steuerkreis:
QPK Entwicklung Gesamtstrategie

Steuerkreis: Entwicklung
und Entscheidung Uber die
Gesamtstrategie

erweiterter Kreis:

Arbeitsgruppen: Erfullen
die Arbeitsauftrage des
Steuerkreises und sind

fur die Umsetzung
zustandig; melden ihre
Ergebnisse und den
Umsetzungsstand an
den Steuerkreis zurtck.

Der Steuerkreis beruft
Arbeitsgruppen zu bestimmten

Themen oder Fragestellungen ein.

Arbeitsgruppen:
detaillierte Ausarbeitung der

Strategie & Umsetzung
Offentlichkeits- Trinkwasser-
arbeit versorgung/

hitzebelastete kithle Raume

Raume

beratend

erweiterter Kreis = (externe)
Expert*innen, die punktuell in
den Steuerkreis oder eine der
Arbeitsgruppen hinzugezogen
werden kénnen.
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AG HITZEBELASTETE RAUME

* involvierte Akteure:
» Stadtentwicklungsamt, Grunflachenamt & QPK

» punktuell: Anlaufstelle flr Blrgerbeteiligung & SPK (Sozialraumorientierte
Planungskoordination)

« datenbasierte Analyse zur Identifizierung von hitzegefahrdeten Raumen im Bezirk anhand von
Hitzebelastung und Hitzevulnerabilitat der Wohnbevdlkerung



RELATIVE HITZEGEFAHRDUNG .
HITZEBELASTUNG & VULNERABILITAT

Kreuzgruppen

[ stark unterdurchschnittliche Hitzebelastung [8]
I 1[2]

2 (2]

B 3 (1]

B 4 [10]

[ 5 [0]

6 [2]

C7[4]

[ 18[9]

niedrigste v
9[5
Prioritat L19[]

héchste A
Prioritat

* Prioritat 1: Kosmosviertel, Allende |
* Prioritat 2: Griechischer Park, Altstadt Képenick
e Prioritat 3: Koéllnische Vorstadt

» Prioritat 4. Baumschulenweg West, Baumschulenweg Ost,
Johannisthal Ost, Bahnhof Schoneweide, Dorpfeldstral3e West,
Dorpfeldstral3e Ost, Kiezer Feld/Nachtheide, Alt-
Friedrichshagen, Guterbahnhof Képenick, Friedrichshagener
Stral3e



KIEZBEGEHUNGEN

* zur Ermittlung der Lage vor Ort in zwei
besonders hitzegefahrdeten Kiezen fur
mogliche Handlungsmal3nahmen im
offentlichen Raum

 Fazit:

- hoher Anteil an Begriinung,
uberwiegend helle Gebaudefassaden

Foto: Laura Harms
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KIEZBEGEHUNGEN

* zur Ermittlung der Lage vor Ort in zwei
besonders hitzegefahrdeten Kiezen fur
mogliche Handlungsmal3nahmen im
offentlichen Raum

 Fazit:

- hoher Anteil an Begrinung, Gberwiegend
helle Gebaudefassaden

—> lokale Verbesserungsmaoglichkeiten
(z.B. Platze, Aufenthaltsort/Zugang zum
Wasser)

Foto: Laura Harms



LOKALES BEISPIEL
PLATZ AM KAISERSTEG

 ehemaliges Industriegelande
(Grundwasserschutzzone)

« Sichtung von Unterlagen zur Sanierung von
Altlasten im Archiv der Senatsverwaltung fur
Mobilitat, Verkehr, Klimaschutz und Umwelt —
Referat Bodenschutz

« Urheberrecht Landschaftsarchitekturbtro

—> Ausblick: allgemeines Bestreben eines
Bezirksamtsbeschlusses mit dem
Schwerpunkt Stadtentwicklung/-planung

Foto: Laura Harms
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BEDARFSERFASSUNG DER
BEVOLKERUNG IN DEN KIEZEN

1. Quantitative Befragung im Sommer 2024

Hintergrund
» Identifizierung von Raumen mit potenziell erhdhter gesundheitlicher Belastung/Gefahrdung der Bevdlkerung

- keine Information zur tatsachlichen gesundheitlichen Beeintrachtigung der Bevdlkerung, da keine
(kleinraumigen) Daten zu hitzebedingter Mortalitat und Morbiditat verfligbar

 Raume mit potenziell erhéhtem Bedarf der Bevolkerung bzw. potenzielle Schwerpunktraume fir die Umsetzung
von Hitzeschutzmal3nahmen fur die Wohnbevélkerung

- keine Information Uber tatsachliche Bedarfe der Bevolkerung
- Kiezrundgange zeigten keine offensichtlichen Bedarfe im 6ffentlichen Raum

Ziel
« moglichst reprasentativer Uberblick (Gesamtbevolkerung und vulnerable Gruppen) zu:

1) Wahrnehmung des Themas Hitze

2) gesundheitliche Belastung durch Hitze
3) Bedarfe in den Bereichen Informationen, soziale Unterstitzung und Anpassung des 6ffentlichen Raums




BEDARFSERFASSUNG DER
BEVOLKERUNG IN DEN KIEZEN

2. Qualitative Erhebung in Form von Gesprachskreisen

Hintergrund

« Befragungsergebnisse als Basis fir Themenauswahl
« Rekrutierung der Teilnehmenden unter anderem uber die Befragung

Ziel

« qualitative Vertiefung und Herausarbeiten von konkreten Handlungsbedarfen und mdglichen Losungen



® | Sows | BERLIN

HITZESCHUTZ IN
STEGLITZ-ZEHLENDORF

Gesund leben
Berlin Steglitz-Zehlendorf

Mitglied im Gesunde Stadte-Netzwerk
der Bundesrepublik Deutschland



HITZESENSIBILITAT IM BEZIRK

Einwohner*innen nach Altersgruppen im Bezirksvergleich

Melderechtlich registrierte Einwohner*innen am Ort der Hauptwohnung am 31.12.2022

unter 18 Jahren [J] 18-64 Jahre [} 65 Jahre und élter

Mitte 16% 72%
Friedrichshain-Kreuzberg 15% 74%
Pankow 18% 68%
Charlottenburg-Wilmersdorf 14% 63%
Spandau 18% 61%
Steglitz-Zehlendorf 16% 59%
Tempelhof-Schoneberg 16% 63%
Neukolln 16% 66%
Treptow-Kopenick 16% 63%
Marzahn-Hellersdorf 18% 60%

Lichtenberg 18% 64%
Reinickendorf 17% 60%
Berlin gesamt 16% 65%

teglitz-Zehlendorf, QPK 5 - Quelle: Amt flr Statistik Berlin-Brandenburg + Erstellt mit Datawrapper




HITZESCHUTZPLAN
STEGLITZ-ZEHLENDORF 2023

Alarmketten und Chillz Vo Schutz alterer
Menschen ohne

Lagebesprechungen Obdach Menschen

M4 M6

Schulung pflegender Schaffung Zugang
Angehoriger Kiihle RGume

M7
Ausweisung
Trinkbrunnen, Refill-
Stationen

M8
Evaluation
Maf3nahmen




OFFENTLICHKEITSARBEIT

Ziel:

s Spezifische Informationen tUber gesundheitliche Gefahren von Hitze und
Mdoglichkeiten des Schutzes an Fachkrafte (z.B. aufsuchende Dienste des
Sozialamtes etc.) vermitteln, Nutzen von Multiplikatorenfunktionen. (Steigerung der
Hitzekompetenz im medizinisch versorgenden System nicht priméres Ziel der
kommunalen Gesundheitsforderung -> Aktionsbtndnis Hitzeschutz in Berlin)

+» Adressatengerechte Vermittlung von Hitzekompetenz in der Bevdlkerung (Wissen
und Umsetzung), insbesondere flr vulnerable Gruppen mit erhohter hitzebedingter
Morbiditat und Mortalitat sowie gesundheitlich benachteiligte Gruppen

s Starkung nachbarschaftlicher Hilfenetzwerke

s Allgemeine Sensibilisierung flr gesundheitliche Folgen des Klimawandels und
Starkung der klimagesunden Settingpravention

» Systematische Verbesserung der gesundheitlichen Chancengerechtigkeit als
Grundlage des Hitzeaktionsplans



OFFENTLICHKEITSARBEIT

Inhalte (moglichst adressatengerecht, mehrsprachig, in einfacher Sprache etc.):

s Warnsysteme /Hitzewarnungen des Deutschen Wetterdienstes (DWD),
*» Gesundheitliche Folgen, insbesondere von Hitze

s Schutzmdglichkeiten (individuell, settingbezogen, im 6ffentlichen Raum)
* Malnahmen der klimagesunden Settingpravention (Fachkrafte)

*» Informationen tber Forderprogramme (Fachkrafte)

* Informationen tber bestehende Materialien und Beispiele guter Praxis (Fachkrafte)



OFFENTLICHKEITSARBEIT

Info-Matericl Warte-TV
LAGeSo

Sociol
Media

) M5
Offentlichkeitsarbeit

Info-
veransicliungen

Schwerpunit
Komenzer
Damm




HITZEKARTE
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Quelle: Eigene Darstellung aus Umweltatlas Berlin/ Kernindikator Bioklima; Trinkbrunnen: https://www.bwb.de/de/trinkbrunnen.php#, Refill-Berlin: http://www.refill-berlin.de/



REGIONALER SCHWERPUNKT

*» Thermisch belastetes Gebiet, Blockbebauung,
Sozial benachteiligte Wohnlage

¢ Verteilung Materialien Gber Mobile
Stadtteilarbeit/Gebietskoordination

* Aufhangung von Postern in Schaukasten und
Verteilung von Flyern (u.a. Tinyhouse,
Nachbarschaftsladen, Nachbarschaftsgarten)

+» Stadtteilzentrum Leonie als Refill-Partner

¢ Vorstellung des Hitzeschutzplans bei
Stadtteilkonferenz Lankwitz und Quartierstreffen

+» Beitrag im Newsletter Kamenzer Damm,
Gemeindeblatt

+» Kihler Raum benachbart

Quelle: Karte Gebiet, Website Gebietskoordination Kamenzer Damm



ZUGANG ZU KUHLEN RAUMEN

» Evangelische Dreifaltigkeitsgemeinde Lankwitz

» (Rathaus Zehlendorf, Ingeborg-Drewitz-Bibliothek/ Einkaufszentrum
,das Schloss")

+» zusatzlich: 8 Ev. Kirchen im Rahmen der ,Offenen Kirche”

4

L)

D)

4

L)

D)

Kihler Raum in der Dreifaltigkeitsgemeinde

— 15-20 Ehrenamtliche beteiligt (Zusammenarbeit Mobile Stadtteilhilfe
— 37 Personen haben Angebot genutzt

— Geschlechter ausgeglichen

— Alter der Nutzer zum Grol3teil < 70 Jahren (n=26)

— 4 Familien mit Kind

— haufigste Anwesenheitsdauer 15-20 Min. (n=21)

— 2024: Ausbau der Aufenthaltsqualitat, OA, verbesserte Evaluation

Ev. Dreifaltigkeitskirchengemeinde
Quelle: Logo Ev. Dreifaltigkeitsgemeinde



FAZIT

» Es braucht sowohl kurz-, mittel- als auch langfristige Hitzeschutz und -
anpassungsstrategien

» Umsetzung von Hitzeschutz ist ressort- und disziplintibergreifende Aufgabe vieler
verschiedener Akteure im Bezirk

» Viele diverse Zielgruppen gerade im Hinblick auf gesundheitliche Chancengerechtigkeit
mussen mitgedacht und beteiligt werden

» KleinrAumige Hitze (-belastungs) Daten sowie Ergebnisse von Evaluationen bisheriger
MalRnahmen unerlasslich fir effektive Planung neuer Strategien



VIELEN DANK FUR IHRE
AUFMERKSAMKEIT!

Kontakte:

Josefine Karle-Bhat

Bezirksamt Treptow-Kopenick von Berlin

Qualitatsentwicklungs-, Planungs- und Koordinierungstelle im 6ffentlichen Gesundheitsdienst
Gesundheitsfoérderung und Pravention fur Kinder, Jugendliche und Erwachsene

Tel.: 030 90297 — 6167 Email: Karle-Bhat@ba-tk.berlin.de

Laura Harms

Bezirksamt Treptow-Kopenick von Berlin

Qualitatsentwicklungs-, Planungs- und Koordinierungstelle im offentlichen Gesundheitsdienst
Gesundheitsberichterstattung

Tel.: 030 90297 — 6171 Email: Laura.Harms@ba-tk.berlin.de

Dr. Levke Quabeck MPH

Bezirksamt Steglitz-Zehlendorf von Berlin

Qualitatsentwicklungs-, Planungs- und Koordinierungstelle im offentlichen Gesundheitsdienst
Leitung und Gesundheitsplanung

Tel.: 030 90299 — 8252 E-Mail: Levke.Quabeck@ba-sz.berlin.de
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